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Se déplacer, une nécessité
pour l’insertion des jeunes 

résidant en zone rurale fragile

● Visio Flash du ROSS
● Jeudi 25 février 2021

Cliquez pour ajouter un titre

Hélène Ville, chargée d’études
David Brion, responsable des études
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Les zones rurales fragiles :
définies à partir des trajets domicile / étude des collégiens 

● Champ de définition des zones 
rurales fragiles : 

- Collèges en  zones de 
revitalisation rurale (ZRR) 

- Les 11-15 ans inscrits dans un 
établissement d’enseignement

● Périmètre des zones rurales 
fragiles : 

- les communes dont au moins 50 % 
 des 11-15 ans inscrits dans un 
établissement d’enseignement vont 
dans le collège en ZRR

-  les communes où il n’y a pas de 
11-15 ans mais qui font partie pour 
l’Education Nationale de la zone de 
rattachement du collège ZRR
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Quelques éléments de contexte sur 
les zones rurales fragiles
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En Bourgogne-Franche-Comté, 626 000 personnes 
vivent dans une zone rurale fragile

Répartition des habitants selon leur zone d’habitation 

Source : insee, recensement de la population 2016
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Zones rurales fragiles : 

- la moitié de la surface de la région

- des zones de 2 000 (Liernais) à 27 000 
habitants (Cosne-Cours-sur-Loire)

- des zones en pertes d’habitants, en particulier 
d’actifs
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Zones rurales fragiles : des territoires souvent âgés mais 
dans lesquels vivent 171 000 jeunes de moins de 30 ans

Source : insee, recensement de la population 2016
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● Les jeunes en zone rurale fragile : une population peu 
visible, mais nombreuse 
=> 171 000 jeunes de moins de 30 ans habitent en zone 
rurale fragile => 19 % des jeunes de Bourgogne-Franche-
Comté

● Une population beaucoup moins insérée à l’école 
comme au travail
=> finissent leur scolarité plus tôt, et peu diplômés 
=> 20 % des jeunes non scolarisés n’ont aucun diplôme

● Les moins de 30 ans en zone rurale fragile : une 
population particulièrement touchée par la précarité

=> 20 % sont pauvres
=> 18 % sont non insérés (ni en emploi ni en formation)
=> 18 % se déclarent au chômage quand ils sont sur le 
marché du travail

Dans la Nièvre, près de la moitié des jeunes vivent dans une zone rurale fragile 
Part de moins de 30 ans vivant dans une zone rurale fragile
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Un déterminisme social important 
dans les zones rurales fragiles
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Un déterminisme social important : 
une insertion largement favorisée par le contexte familial

ensemble
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indépendante

ouvrier

employé, ouvrier, seul, inactif
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Part de jeunes ayant la même catégorie sociale qu'au moins un de ses parents, 
selon la catégorie sociale dominante du ménage

Très forte “reproduction”
dans les ménages à dominante “ouvrière”

Source : insee, recensement de la population 2016

● Des jeunes moins souvent en étude et en emploi quand aucun parent ne travaille
=> 11 % non insérés quand les 2 parents travaillent VS 35 % quand aucun parent en emploi 

● Des jeunes moins insérés dans les ménages à dominante “ouvrier” que dans les ménages à dominante 
cadre ou intermédiaire et cadre, et une importante reproduction sociale dans les ménages “ouvriers”
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Les zones rurales fragiles : des fortes à forte proportion 
de ménages à dominante “ouvrière”

Même déterminisme social que hors zone rurale fragile, mais fort effet de structure
=> les ménages “ouvriers” sont très représentés & seulement 4 % de ménages à dominante “cadre”

profil "cadre"

profil "intermédiaire et cadre"

profil "employé et intermédiaire"

profil "indépendant"

profil "ouvrier"

profil "employé ou ouvrier avec inactif ou vivant seul"
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Profil du ménage selon la catégorie sociale des 2 parents

Source : insee, recensement de la population 2016
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Des difficultés d’éloignement du 
collège à l’emploi
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Des difficultés d’accès aux études dès le collège

Des temps d’accès souvent importants pour aller au collège

- des collèges inégalement répartis 
dans l’espace rural 

- des zones de recrutement parfois très 
larges (> 50 communes pour Avallon ou 
Châtillon-sur-Seine) 

- 2 collégiens sur 3 scolarisés en dehors 
de leur commune de résidence 

Source : insee, recensement de la population 2016
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En zone rurale fragile, 29 % des lycéens habitent à 
plus de 45 minutes de leur établissement scolaire

Des lycéens souvent contraints d’être scolarisés
hors de leur zone de résidence

Source : insee, recensement de la population 2016
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Des difficultés d’accès à l’emploi d’autant plus prégnantes 
qu’il est peu diversifié dans les zones rurales fragiles

L’emploi des jeunes souvent peu diversifié, concentré sur quelques activités

- le secteur agricole très implanté

- surreprésentation des métiers 
ouvriers du bâtiment et de certaines 
branches de l’industrie (bois, textile, 
industrie de transformation)

- déficit d’emplois tertiaires (en 
particulier commerce, administration, 
santé, enseignement) 

Source : insee, recensement de la population 2016
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Mobilité et déterminisme social : 
deux facteurs qui contribuent à 
l’insertion et permettent de décrire 
les zones rurales fragiles
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Étude et emploi en zone rurale fragile : 
une mobilité souvent nécessaire, facilitée par le contexte familial

aucun parent mobile
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aucun parent en emploi
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Lieu de travail des jeunes actifs selon la situation des pa-
rents
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lieu d'étude des jeunes, selon la mobilité des parents
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Source : insee, recensement de la population 2016
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Une mobilité souvent nécessaire,
facilitée par la proximité des grands pôles

- des zones avec peu de ressources en 
emploi,  un emploi peu diversifié et 
particulièrement tourné vers l’agriculture

- une mobilité nécessaire, et facilitée 
par la proximité des grandes unités 
urbaines 

- des jeunes moins fragiles, qui se 
dirigent largement vers ces unités 
urbaines  

Source : insee, recensement de la population 2016

(UU = unité urbaine)
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Des actifs nécessairement mobiles,
mais plus éloignés des pôles d’emploi dynamiques

- des zones éloignées des lycées

- des zones avec peu de ressources 
en emploi et un emploi peu diversifié

- peu de ressources également dans 
l’environnement proche

- une mobilité nécessaire vers les 
unités urbaines, qui sont plus 
éloignées et moins accessibles

- des jeunes qui sont mobiles 
lorsqu’ils sont en emploi, mais qui 
sont très souvent non insérés

- 25 % des jeunes au chômage dans 
ces zones

Source : insee, recensement de la population 2016

(UU = unité urbaine)
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Territoires enclavés : une mobilité rarement possible
mais pourtant nécessaire

- des zones qui regroupent 40 % des 
jeunes vivant en zone rurale fragile

- des zones loin des grandes 
agglomérations et peu accessibles, aux 
franges de la région ou dans le Morvan 

- une mobilité qui serait nécessaire, mais 
pas de territoires ressource autour 

- ⅓ de jeunes non insérés

- ils travaillent dans leur zone de 
résidence lorsqu’ils sont en emploi

Source : insee, recensement de la population 2016

(UU = unité urbaine)
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Un éloignement compensé par la ressource en emploi
dans quelques zones 

- des zones avec un peu plus de 
ressources en emploi, et un emploi 
parfois plus tertiarisé

- éloignées dans grandes unités urbaines 
 mais proches d’autres zones rurales aux 
activités complémentaires

- des jeunes moins fragiles, grâce à un 
réseau de petites zones qui s’échangent 
des actifs

Source : insee, recensement de la population 2016

(UU = unité urbaine)
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Des jeunes souvent d’autant plus fragiles qu’ils vivent 
dans des territoires isolés 
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Merci de votre attention
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