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OBSERVER POUR COMPRENDRE ET AGIR

Une observation qui ne tombe pas du ciel

Une démarche qui combine des intérêts 
communs: produire de la connaissance pour 

l’action



Une hypothèse de recherche : La  
transmission des savoirs professionnels 

- La difficulté économique des exploitations d’élevage n’explique pas à 
elle seule le suicide des chefs d’exploitation

- Le critère économique fait écran à une difficulté entretenu par les 
jeunes en formation  avec certains  savoirs  scolaires 



Enquêter sur le suicide 

• Le suicide des professionnels : un sujet tabou dans la profession 

• Le suicide des professionnels : un phénomène multifactoriel . 

Et alors ? 

- Enquêter qualitativement sur le suicide : c’est toujours recueillir du 
discours auprès d’un tiers 



Enquête empirique auprès des jeunes en 
formation 

• Enquêter sur le rapport aux savoirs des populations en formation 
dans les lycées agricoles, les MFREA et des jeunes ingénieurs 

• Saisir les représentations que les jeunes ont de la formation, du 
métier d’éleveur, du couple, de la famille, le l’argent, de la santé, du 
stress et du suicide 



Une seconde hypothèse de recherche: La 
rupture de transmission 

. Il y aurait corrélation entre sur-suicide et absence de successeur familial. 

. La rupture de transmission du patrimoine familial ou l’impossible capacité 
des éleveurs à prendre leur place dans le cycle du don : donner/rece voir et 
rendre

.  Ne pas fabriquer de repreneur pour l’exploitation se manifesterait alors 
dans une anxiété chronique qui, finalement, peut conduire au passage à
l’acte suicidaire. 
. 



Enquêter auprès des aidants plutôt que des 
populations à risque suicidaire: 

• Changement de cap : Plutôt que d’ enquêter sur le suicide auprès 
d’une population de paysans de plus de 58 ans, enquêter auprès une 
population  désignée comme  «en difficulté » 

• Accéder à cette population  par le bais des aidants : S’appuyer sur les 
associations : Solidarité paysan, FDSEA



INTÉGRER DE NOUVEAUX ACTEURS DANS LA 
RECHERCHE 

PRODUIRE DE LA CONNAISSANCE POUR L’ACTION 

PRECONISATIONS POUR AGIR

À partir d’une méthodologie qualitative adaptée, les résultats
permettront d’apporter certaines préconisations en matière de 
prévention des actes suicidaires sur des registres aussi différents que 
ceux du plan SST (Santé-Sécurité au Travail) ou des programmes de 
formation agricole. 


