En partenariat avec:

'll PREFET
DE LA REGION
nsee’” e
FRANCHE-COMTE
Mesurer pour comprendre

Liberté
Egalité
Fraternité

Direction régionale

de I'environnement

de I'aménagement

et du logement
Bourgogne-Franche-Comté

La vulnérabilité énergeétique
des ménages liee au logement

Visio Flash du 29 janvier 2026

David Brion, responsable des études
Insee Bourgogne-Franche-Comté




Vulnérabilité énergeéetique liée
au logement en 2021

En Bourgogne-Franche-Comté

- . »
soit
295 000 meénages doivent 24 % de ménages en
consacrer plus de 9,2 % de leur situation de vulnérabilité
revenu disponible pour énergeétique liee au logement

maintenir un confort thermique
standard dans leur logement.

Insee”
Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



Estimation des dépenses
conventionnelles pour se chauffer
de maniere standard

Ces éléments se basent sur:

Une estimation des dépenses La notion de
énergeéetiques conventionnelles vulnérabilité énergétique
= dépenses énergetiques lies a un usage = Dépenses énergétiques importantes compte-
standard du logement occupé tenu du revenu du ménage
= estimations a partir : = Estimer le nombre de ménages ayant un fort
* des caractéristiques du logement risque de devoir arbitrer leurs dépenses au
des DPE (diagnostics de performance détriment du confort thermique de leur logement

énergeétique) et des prix des énergies

Insee”
Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



Nous venons de voir que :
En Bourgogne-Franche-Comté, 24 % des ménages sont en situation de

vulnérabilité energetique pour leur logement.

A votre avis, quelle région de France métropolitaine est la plus touchée
par ce phénomene avec le pourcentage le plus élevé ?

Insee”

Propositions :

1 - Bourgogne-Franche-Comté
2 - Corse

3 - Grand Est

4 - Hauts de France

5 - lle-de-France




Vulnérabilité energétique
liee au logement en 2021

Part de ménages en situation de vulnérabilité énergétique (en

est la région la plus touchée
par la vulnérabilité énergetique
liee au logement France métropolitaine NI 17,4 %
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Nous venons de voir que :
En Bourgogne-Franche-Comté, 24 % des ménages sont en situation de

vulnérabilité energetique pour leur logement.

A votre avis, quelle région de France métropolitaine est la moins touchée par
ce phénomene avec le pourcentage le plus éleve ?

Insee”

Propositions :

1 - lle-de-France f'? @

2 - Corse
3 - Occitanie
4 - Bretagne

5 - Provence-Alpes-Cote d’Azur



Vulnérabilité energétique
liee au logement en 2021

Part de ménages en situation de vulnérabilité énergétique (en
%)
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Vulnérabilité energétique liée au logement en 2021

Dépenses énergétiques conventionnelles moyennes dans la région :

“Ensemble des
menages
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La vulnérabilité énergétiqgue des ménages est bien plus fréquente
en Bourgogne-Franche-Comté qu’en moyenne en France.
Rappel : 24 % contre 17 %

Quelle est la raison principale ?

Propositions :

1 — Les habitants de notre région ont
des revenus plus modestes

2 — Les caracteristiques des logements sont tels
gu’ils sont plus colteux a chauffer

3 — Le climat de notre région est plus froid

4 — Les prix de I’énergie sont bien plus élevés

5 — Les Bourguignons-Francs-Comtois font preuve
de beaucoup de sang froid




Les caractéristiques de I'habitat et le climat
favorisent la vulnérabilité énergétique

(en points)

+8 _y Ecarten points au taux de vulnérabilité national

‘0, e Structure des revenus

» Effet du climat

» Caractéristiques de I’habitat

» Autre

Bourgogne-
Franche-
Comté
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Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.
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Pourquoi plus de ménages vulnérables en
Bourgogne-Franche-Comte ?

Part des résidences principales chauffées au fioul
en % La Bourgogne-Franche-Comté a le parc de

I B .
logement le plus chauffé au fioul de France

6 11

Dépenses énergétiques plus élevées
2 200 € annuels en moyenne

l

47 % des ménages chauffés au fioul
sont vulnérables

16 21

© IGN - Insee 2025

-----------------------------------
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Pourquoi plus de ménages vulnérables en
Bourgogne-Franche-Comte ?

Part des résidences principales construites avant 1946

en %

La Bourgogne-Franche-Comté a le parc de
[

g& logement le plus ancien de France
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Dépenses énergétiques plus éleveées

l

Dans les logements construits avant 1946,
l un tiers des ménages sont vulnérables
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Pourquoi plus de ménages vulnérables en
Bourgogne-Franche-Comte ?

Part des maisons dans le total des logements

Pres des deux tiers des ménages de
Bourgogne-Franche-Comté vivent en maison

ET

Quatre maisons sur dix ont une surface habitable
supérieure a 120m?(contre 5 % des appartements)

v

Plus grande surface = Dépenses énergétiques
plus élevées

l

27 % de ménages vulnérables en maison,
contre 18 % en appartement



Un logement sur cing est énergivore

Les étiquettes DPE rendent compte de 'ampleur des besoins en énergie du
logement considéré et de ses émissions en gaz a effet de serre.

Un logement sur cinq serait classé F ou G dans la région

Ces logements abritent 47 % des ménages vulnérables.

Ceux-ci doivent débourser en moyenne 3 270 € par an pour
maintenir un confort thermique standard dans leur logement.

Insee’ 14
Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



Des enjeux de rénovation pour les
propriétaires occupants vulnérables

Part de ménages vulnérables en Bourgogne-Franche-Comté

en %
30
Les propriétaires occupants 2
sont les ménages les plus vulnérables
20
Les propriétaires occupent s
les trois quarts des logements classés F ou G.
— enjeux de rénovation 10
5
0
Propriétaires Locataires
occupants
I nsee p Document confidentiel - ne pas diffuser 15

Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



Les aides de I'état pour la rénovation énergétique

/,M\ MaPrimeRénov’

Mieux chez moi, mieux pour la planéte

Parcours accompagné Copropriété Rénovation par geste
2 650 ménages

106 millions d'euros

1 000 logements
9 millions d'euros

14 140 ménages
56,7 millions d'euros

Agence nationale de I'habitat

Bourgogne ~ ¢ %
Franche-Comté =

effilogis

Batiments Basse Consommation d’énergie

17 000 dossiers en 7 ans
55,5 millions d'euros

Insee”
Sources : Dreal 2024 ; ANAH 2024, Région BFC 2024

y ¥
Entreprises reconnues garantes de
I’environnement
15 % du secteur construction 5 o ol
fco-prét 0%
Pour la rénovation

énergétique de I'habitat

i

CEE) b

Aides de 2 500€ a 5 000€ et majoration
pour les ménages modestes
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Les locataires, surtout du parc social, sont moins
souvent en situation de vulnérabilité énergetique

Part de ménages vulnérables en Bourgogne-Franche-Comté

en %
30

25
20
15

10

Propriétaires Locataires
occupants
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Quiz

Y Pourquoi les locataires du parc social sont
¥ moins touchés par la vulneérabilité énergetique ?

Propositions (plusieurs réponses possibles)
1 — lIs ne se chauffent pas suffisamment

2 — Leurs logements sont mieux isolés

3 — lIs vivent surtout en appartement

4 — |Is habitent dans des territoires moins froid

5 — lls ont des revenus plus élevés

Insee”
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Quiz

Y Pourquoi les locataires du parc social sont
¥ moins touchés par la vulneérabilité énergetique ?

Propositions (plusieurs réponses possibles)
1 — lIs ne se chauffent pas suffisamment

2 — Leurs logements sont mieux isolés

3 — lls vivent surtout en appartement

4 — |Is habitent dans des territoires moins froid

5 — lls ont des revenus plus élevés

Insee”




Les locataires du parc social sont moins souvent
en situation de vulneérabilite énergetique

Part de ménages vulnérables en Bourgogne-Franche-Comté

en %
30

De meilleures étiquettes DPE dans le parc social

20

Acces plus fréquent au chauffage urbain 5
(moins onéreux) et logements mieux isolés

grace a des programmes de rénovation.
10

(6]

Propriétaires Locataires Locataires
occupants du privé du social
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Pour les ménages pauvres, habiter un logement
social diminue fortement le risque de vulnérabilite

,/"> 70%

Taux de vulnérabilité

34 %

Ménages pauvres* Ménages pauvres*
dans le parc privé dans le parc social

* Un individu (ou un ménage) est considéré comme pauvre lorsqu'il vit dans un ménage dont le niveau de vie est inférieur au seuil de pauvreté. Le seuil est fixé a 60 % du
niveau de vie médian. Il est de 1 158 euros par mois en 2021.

Insee 21
Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



La vulneéerabilité énergétique impacte surtout
les ménages aux revenus modestes

Part des ménages en situation de vulnérabilité énergétique, selon le décile de niveau de vie

(en‘(’/(g>
N B Bourgogne-Franche-Comté

0 .
10 % des ménages — France métropolitaine
les plus modestes

Les ménages les plus modestes
peuvent bénéficier du chéque énergie
pour régler tout ou partie de leurs
factures d'énergie.

10 % des ménages

les plus aisés
siN,
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Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



Les personnes seules sont plus souvent vulnérables
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Quatre personnes seules sur dix sont vulnérables
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Deux familles monoparentales sur dix sont vulnérables
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Un couple avec enfant sur dix est vulnérable
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Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



lP) Dans quel département de la région,
Y AR¥F les ménages sont le plus touchés par
la vulnérabilité énergetique liée au logement ?

Réponses :

1 - Le Doubs

2 - La Haute-Sadne
3 -LeJdura

4 - La Niévre

5 — Le territoire de Belfort




Les ménages vivant en milieu urbain sont moins
vulnérables que dans le rural

35 Part de ménages vulnérables (en %)

Niévre

33 n
Haute-Sadne
31
Jura
27 o )
Sadne-et-Loire Yonne
25
Bourgogne-
Franche-Comté

= Nombre de ménages
Doubs vulnérables
21
Territoire =LY
19 de Belforto 30 000
11 000
17
Cote-d'Or
15
25 30 35 40 45 50 55

Part de logements énergivores (E, F ou G) (en %)

Insee
Sources : Insee, Fidéli 2022 ; SDES, bilan annuel de I'énergie 2021 ; Ademe, base des DPE juillet 2022-juin 2023.



Disparités départementales

Ecart entre le taux de vulnérabilité énergétique de Bourgogne-Franche-Comté et celui de France métropolitaine, et décomposition

+16

+14

+12

+10

+8

+6

+4

+2

Insee’

(en points)

Bourgogne- Cote-d'Or

Franche-
Comté

# Ecart au taux de France métropolitaine
dont: MW Bati
B Climat
B Revenu
M Autres

o
]

Territoire
de Belfort

Doubs
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Messages essentiels

En Bourgogne-Franche-Comté :
295 000 ménages en situation de vulnérabilité énergétique
— 24 % des ménages : région la plus touchée de France métropolitaine

L'ancienneté du parc de logements, le mode de chauffage au fioul
et 'habitat individuel et grand sont les principaux facteurs explicatifs

Les ménages aux revenus modestes, les personnes seules, agées

et les propriétaires occupants sont les plus impactés

Les départements les plus ruraux sont les plus concernés par la
vulnérabilité :

Niévre, Haute-Sadne, Jura, Sadne-et-Loire, Yonne :

Caractéristiques et moindre performance énergétique des logements, clima

rigoureux, revenus modestes

Doubs : climat rigoureux, le rural plus touché que les gdes agglomérations

Insee’

Insee’™

Mesurer pour comprendre

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

Logement : un ménage sur quatre en
situation de vulnérabilité énergétique

En Bourgogne-Franche-Comte, 295 000 ménages sont en situation de

wulnérabilité énergétique pour chauffer leur logement en 2021, Avec 24 %

de ses ménages concerneés, |a région est la plus touchée de France
métropolitaine. Son parc de logements anciens, plus souvent chauffés au

fioul gu'ailleurs, tend 3 nécessiter des dépenses énergétigues accrues. Un
logement sur cing a des caractéristigques correspondant aux deux meins
bonnes etiquettes de performance énergétique. La vulnérabilité

&nergétigue touche particuliéfrement les ménages plus modestes, les
persennes seules, 3gées et davantage les territoires ruraus.

En partenariat avec :
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205 000 ménages sont en situation
de vulnérabilité énergétique

En Bourgegne-Franche-Comie, en 2021,

255 000 menages sont en situstion de

o4 vulnérabilité énergétique lige au

ogement. Depuis |a Loi Grenelle 2 de
2010 et jusqu'a MaPrimeRénov’, de
nombreux dispositifs ont &té mis en

# 1. Ecart entre le taux de vulnérabilité énergétique de Bourgogne-
métropelitaine, et décompesition

Franche-Comté et celui de France

place par les gouvernements successifs
pour les soutenir. Leurs chjectfs sonc
entre gutres, de permettra aux
ménages damélicrer I'eficacicd
énergatique de leurs logements et
daccéder & des sources dénergie plus
vertueuses.

La région restz la plus touchée par la
vulnérabilitd Energétique avec 24.0 %
de ménages concernéds, contre 17,4 %
en France métropolitaine. Ces ménages
=ont plus susceptibles de ne pas
=uffisamment chauffer leur logement
en raizon darbitrages budgétaires, ce
qui est del&tére pour leur sante =t le
maintien en bon €tat de leur logement.
Dans la région, les dépenses
énergétiques conventionnelles
=él&vent en moyenne & 1380 € 2n 2021
par ménage, et & 2 760 £ pour les
ménages vulnérables. Elles avoisinent

‘1 850 £ dans les départements les plus
urbains {Cate-d'Cr, Doubs. Territoire de
Eelfort), et 2 070 € dans les autres
départements.

Ces différences territoriales
='expliguent principalement par les
caractéristigues des logements,
motamment leur superficie et leur mode
de chauffage, et dans une moindre
mesure par la plus ou moins grande
rigueur du climat, et le niveau de
revenu de leurs accupants & méthode.
Par rapport au reste du territoire
métropolitain, ces trois facteurs
contribuent presque toujours 3
augmenter Lz vulnérabilitd énsrgétiqus
des ménages de la région & figure 1.
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Disparités departementales

Ecart entre le taux de vulnérabilité énergétique de Bourgogne-Franche-Comté et celui de France métropolitaine, et décomposition

Ensemble des résidences . . .
. Ensemble des ménages Ménages vulnérables
principales
Part Part Part Dépenses annuelles Dépenses annuelles
chauffées construites| disposant Nombre moyennes Nombre Part moyennes
au fioul | avant 1948 de 120m2 ou conventionnelles (en %) | conventionnelles
(en %) (en %) plus (en %) (en €) (en €)
Cote-d’'Or 9,7 28,9 22,7 228 930 1 800 40340 | 17,6 2 690
Doubs 15,5 26,0 26,8 230 820 1900 47 570 | 20,6 2810
Jura 18,2 39,1 35,6 115 600 2110 33250 | 28,8 2 820
Nievre 13,1 47,2 24,8 95 330 2120 29980 | 314 2790
Haute-Sadne 18,8 42,3 37,2 103 780 2 060 31860 | 30,7 2720
Sadne-et-Loire 10,6 42,7 27,0 244 350 2 000 62 620 | 25,6 2 680
Yonne 12,6 43,4 27,9 149 850 2110 38260 | 25,5 2 870
Territoire de 13,1 29,6 24,3 58 690 1870 10960 | 187 2770
Belfort
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